
FFoorrmmaattiioonn  ««  SSOOUUFFFFRRAANNCCEE  EETT  TTRROOUUBBLLEESS  PPSSYYCCHHIIQQUUEESS  »»  

IInntteerrvveennaannttee  ::  
  

••  MMaarriiee  FFrraannccee  SSCCOORRDDOO    PPssyycchhoolloogguuee  cclliinniicciieennnnee  iinnssttaallllééee  eenn  
lliibbéérraall 

PPRREESSEENNTTAATTIIOONN  

L’objectif de cette journée est de vous familiariser aux différents troubles 
psychiques afin de vous permettre de les démystifier, de les identifier et d’en 
percevoir les spécificités pour adopter l’attitude appropriée, permettre 
l’accompagnement et élaborer une orientation pertinente. 

PPRROOGGRRAAMMMMEE  

En premier lieu, avant toute description nosographique, nous nous attacherons à 
définir le concept de normalité. 

Ensuite, nous aborderons successivement trois grandes catégories, regroupées 
en fonction de caractéristiques communes : 
Les névroses, la dépression et le traumatisme nous conduiront aux concepts de 
vulnérabilité et de fragilité. 
L’état-limite et les addictions nous permettront d’aborder la question de 
l’instabilité et du passage à l’acte. 
Les psychoses nous confronteront à la bizarrerie, quand le délire et les 
hallucinations effritent la perception de la réalité et qu’il s’agit de restaurer les 
bases élémentaires. 

Le propos, accessible, sera illustré de nombreux cas concrets issus de la pratique 
de l'intervenante. 
Les échanges interactifs seront favorisés pour réfléchir à la prise en charge de ce 
public en souffrance. 


